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миФон 10000

Препаратнинг савдо ноNtиi Мифон 10000
Таъсир этувttи модда (ХПН): панкреатиtl

.Щори шакли: капсулалар
Таркиби:
{ар бир каттик желатиЕ капсуласи цуйидагиларнрни саклайди:

фаол моddалар: паЕкреатин пеллетаJIари 200,0 мг панкреатин 150,0 мг га тенг, бу
куйидагиларга мос келади: 10000 бирлик - липолитик фаоллик, 8000 бирлик - аIdилолитик

фаоллик, 600 бирлик - протеолитик фаоллик,
Таърифи: 2- Улчаr'Iли каттиц желатинли капсулалар, Корпуси рангсиз, шаффоф, цопщоги
шаффоф п},шти ранли. Капсула таркиби окдан оч сариц ранггача б!лган ичакда эрlъчи
пеллеталар,
Фармакотерапевтик ryрухи: Овкат хазм киlryвчи фермент восита.
АТХ коди: А09АА02

Фармокологик хусусиятлари
Фармtlкоduналtuксtсu
Ферментатив восита. Углеводлар, ёглар ва оксилларни хазм б!лишини
еЕгиллаштирадиган ошкозон ости бези ферментлари - alмилаза, липаза ва протеазаларни }з
ичига олади, бу уларнинг ингичка ичакка т!лиц сингишига ёрлам берали. Ошкозон ости
бези каса,тликларида унинг экзокрин функциясининг етишмовчиJIигини коплайди ва овкат
х.вм килиш жараёнини яхшилашга ёрдам беради.
Фармакокuнепuкасu
Маълумки, бузилмаган ферментлар с!рилмайди, шуЕинг учун Мифон 10000

фармакокинетикаси б!йича классик тадцикотлар !тказилмади. Панкреатик ферментлар
ишлаши у{ун уларнинг с}рилиши талаб к,илинмайди. Аксинча, т}лиц терапевтик таъсир
ошкозон-ичак тракти оралигида амалга оширилади. Улар оксил молекулмари б!лганлиги
сабабли, ферментлар ошщозон-ичак тракти б}йлаб харакатланаётганда протеолитик цазм
б}лишига дуlор б!лалилар, токи пелтидлар ёки аминокислот.rлар сиЕгари с!рилиагунча.

Щ}лланилиши
ЭКЗОКРИН панкреатик фl'яltцияларнинг етишмаслиги (шу rкумладан сурункаJIи панкреатит,
киста фибрози). Ошцозон, ичак, }кигар, !т пуфагининг сурункаJIи яллигланиш-дистрофик
касалликлари; бу органларнинг резекцияси ёки нурланишидан сУнг, овцат цазм
цилишнинг бузилиши, метеоризм, диарея билан биргапикда (комбинациялангаЕ терalпия

доирасида). Овкат хазм килишни яхшилаш учун ошкозон-ичак трактининг нормал
ишлаши билан огриган беморларда овцатланишда хатолар юз берганда, шунингдек,
чайнаш функцияси бузилганда, узоц муддатли иммобилизация, Nаракатсиз турмуш
тарзида, Щорин б}шлиги аъзоларини рентген ва ультратовуш текширувига тайёрлашда
цУлланилади.

Щ}ллаш усули ва дозалари
Препаратнинг дозалари касалликнинг ог}Iрлигига ва овкатланиш таркибига караб алохида
танланади. Мифон 10000 капсулаои овцат пайтида ёки ундан кейин дархол ичга цабул
цилинади. Агар Мифон 10000 капсуласини 1 тадан ортиц цабул килиш зарур б!лса, 1 та
капсула овкавтдан олдин) колганJIари овкат пайтида кабул килинади. Оптимал
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индивидум дозаJIаш учун, Мифон 10000 дан ташщари, ферментларнинг турли дозапари
б!лган препаратлар мавжуд (Мифон 25000, Мифон 40000).
Капсулалар синдириJIмасдан ёки чайнамасдан бутунлай, к!п мицдордаги суюцлик билан
ютиб юборилиши керак Агар ютиш цийин б}лса (масалан, болалар ёки кекса беморларла),
капсула],Iар эцтиёткорлик билан очилади ва гранулалар чайнашни талаб килмайдиган
юмшок овцатга кУшилади ёки ичимлик билан кабул килинади. Шу билан бирга,
гранулzrлар аралаштирилган озик-овкат ёки ичимлик ферментларнинг барвацт ажралиб
чикиши ва й!к к,илилплши}lи оJIдини олиш учун нордон таъмга эга б!лиши керак (рН <
5.5). Бу олма бУтцаси, йогурт ёки мевали шарбат мисол yltyн, ананас, олма ёки апелсин
шарбати б!лиши мумкин. Гранулаларнинг озищ-овкат ёки сlтоцлик билан цар цандай
аралашмаси сакл.шиши мумкин эмас ва уларни тайёрлагандан с!нг дархол кабул щилиш
керак. Гранулаларни чайнаш ёки шикастлаш. ичакда эрувчи химоя копламасини бузиши
мумкин, Еатижада ферментларнинг эрта чицарилиши огиз б}шлигиви безовта цишаши ва /
ёки препаратнинг терапевтик таъсирини камайтириши м)л,кин. Бундан ташцари, овцат
цабулидан кейин гранулалар огиз б!шлигида колмаслигини таъминлаш керак. !оимий
равишда етарли микдордаги суюклик ичиш мухим, айницса сlтоцлик йУкотилиши к}пайиб
кетганда. Суюцликни етарли дарarкада истеъмол щилмаслик, ич котишига олиб келиши
мумкин,
Агар бемор Мифон 10000 ни Уз вактида кабул щилишни унутган бiлса, !тказиб юборилган
дозани овкатдан сУнг дархол кабул килиши мумкин. KlTr вацт }тгач цабул килиш мацсадга
мувофиц эмас. Кейинги овцат махаJIида препаратнинг одатдаги дозасини кабул цилиш
керак, Утказиб юборилган дозани т!лдириш учун икки марталик дозани цабул церак эмас,
КuспlсL фибрози б!лган болалар ва каlталар учун дозаЕи танлаш: Киста фиброзида
препаратIlинг дозасини лаволовчи шифокор танлайди,
Киста фибрози учун Америка жамгармасининг тавсияларига к!ра, Мифон 10000 дозаои
щуйидагича хисобланади :

- ,Щозалаш тана вазЕига асосланган б}лиши керак ва 4 ёшгача б}лгал болалар учун хар бир
вазЕ у{ун тана вазнига 1000 та липаза бирлиги ва 4 ёшдан ошган ёпцаги гур5пq у.чlн 1 кг
вазн учун 500 та липаза бирлиги сифатида цисобланиши керак.
- Мифон 10000 педиатрик амалиётда кулай. Оптимал индивидуал дозалаш учуя, Мифон
10000 дад ташкари, ферментларнинг турли дозалари билан (Мифон 25000, Мифов 40000)
препаратлар мавжуд.
- ,Щаволапнинг дозаси ва давомийлиги касuIликнинг огирлигигц стеаторея назоратиниIlг
натия(a}лари ва яхши овцатланиш холатига щараб белгиланади.
- К}пгина беморларда дозаси кунига 10000 липаз бирлиги / кг тана вазнидан ёки озит1-
овцат таркибидаги бир грамм ёгига 4000 липаза бирлигидан ошмаслиги керак.
Экзокрин панкреатик етишмовчилик билан кечадиган бошка х,олатлар r{ун дозани.
.Щаволашнинг дозаси ва давомийлиги беморнинг индивидуал хусусиятларини инобатга
олган х,одда белгиланиши керак, улар овцат хазм килиш дарФкаси ва овкатдаги ёг
микдорини }з ичига олади. Беморга асосий овкатланиш (тушлик, нонушта ёки кечки
овцат) билан бирга талаб килинадиган дозаси 25000 дан 80000 липаза бирлигигача
}згариши мумкиЕ. (Евр.Ф.), бу Мифон l0000 дан 2 дан 8 гача капсулани ташкил цилади
ва овкатлаЕиш !ртасида енгил таом кабул килганда, доза индивидуал дозанинг тахмиIItш
ярмини ёки 1-4 капсулани ташкил килади. Оптимал индивидуал дозалаш 1^TlTr, Мифотт
i0000 дан ташкари, ферментларнинг турли дозалари билан (Мифон 25000, Мифон,40000)
препаратлар мав}куд.

.Щоза (липаза жицатидан) ёшга ва ошкозон ости бези етишмовчилиги дараrкасига боглиц.
Катталар учун !ртача доза - 150000 бирлик / кун. Ошцозон ости бези экзокриЕ
фlтlкциясининг т}лищ етишмовчилиги билан - кунига 400000 бирлик / к)4{, бу
катталарнинг лиtrаздаги кунлик эхтиёжига мос келади. Максимал суткалик доза i5000
бирлик / кг ни ташкил цилади. 1,5 ёшгача б!лган болалар - кунига 50 000 бирлик / кун; i,5
ёшдан катталар - кунига 100000 бирлик / кун. ,Щаволашнинг давомийлиги бир Ееча к}ндан
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(пархезлаги хатолар туфайли овцат цазм цилиш жараёни бузилган бiлса) бир печа ойга
ёr<и ха гго йилларга (лоимий алмаш тириш терапияси зарур б!лса l !згариши мумкин,

Нож}я таъсирлари
Уртача терапевтик дозаJIарда ц}лланганда, ножУя таъсирлар |Yо дан ка\{рогида
кузатилади.
Овцапl цазл,t t lлпuut пuзLl,х4uёан: баъзи холларда - диарея, ич цотиши, оцшозонда
безовталик, к!нгил айниш. Ушбу реакцияларнинг ривожланиши ва паякреатин таъсири
}ртасидаги сабаб-оцибат аJtокаси Урнатилмаган, чунки бу ходисалар меъда ости безининг
ташки секретор етишмовчилик белгилари билан боглиц.
Аллерzuк реакцuялар: баъзи холларда - терининг намоён б!лиши.
Меmаболuзм mолtонdан; юкори дозаларда узок муддат к}ллаш билан гиперурикозурия,
хаддаIr ташкари юкори дозаJIарда - цоЕ плазмасидаги сийдик кислотаси дарах(асиЕинг
ошиши ривох(ланиши м}мкин.
Боtuцалар: болаларда панкреатинЕи юкори дозаларда ц}ллапца периаЕал цичиш пайдо
б!лиши м)мкин.

Щарши к}рсатмалар
Уткир панкреатит. Панкреатинга юкори сезувчанликда rq}ллаш м}мкиЕ эмас.

.Щориларнинг }заро таъсирлари
Калций карбонат ва / ёки магнезиум гидрокOидни }з ичига олган аЕтацидлар билан бир
вацтда ц}ллаш билан панкреатин самарадорлигини камайтириш мумкин. Бир вацтнинг
!зида фойдаланиш билан акарбозанинт, клиЕик самарадорлигини камайтириш назарий
жихатдан м)мкин. Бир вацтнинг !зида темир tтрепаратлари билан биргаликда
щУлланилиши темирнинг с}рилишини камайтириш мумкин.

Махсус ýрсатмалар
Сурункми панкреатитниЕг }ткир босщичида кУллаш тавсия этилмайди. МукоБисцедозда
доза истеъмол килинадиган озик-овкат сифати ва миI<'дорини цисобга олгаЕ Nолда ёгни
с}риб олиш }чун зарур б!лган ферментлар мищдорига мос келиши керак. Муковисцедозда
б}лса, панкреатиндан кунига i0000 Бирлик/кг дан ортиц дозада (липаза жицатидан)
илеоцекаJI ва к}тарилган й}гон ичакда тоифапар (толали колонопатия) ривожланиш хавфи
туфайли фойдаланиш тавсия этилмайди. Панкреатин таркибидаги липазЕиЕг юкори
фаоллиги, бола,rарла ич цотиб колиш эхтимолини оширади. Ушбу тоифадаги беморларда
панкреатин дозасини ошириш босщичма-босцич аI4алга оширилиши керак. Ошцозон-ичак
тракти касалликлари панкреатинга юкори сезувчанлиги б}лган беморларда, ичак
касалликлари ёки анамнезда ичак резекцлiяси б}лган беморларда пайдо б}лиши мумкин.
\ом luutd о р л uк в а л а к пlа ц uя D а в р ud о фtut а н uл u u,t ll
Хомиладорлик пайтида панкреатини кУллаш хавфсизлиги етарли даражада !рганилмаган.
Онага кутилган фойда цомила учун потенциfu,I хавфлан юцори б}лган {олларда
кУллаЕиJд{ши мумкин. Экспериментал тадкикотлар давомида паЕкреатиЕнинг тератоген
таъсирга эга эмаслиги аниклаЕгаЕ.
Б олалар l а фltлан,tлuла ч
,Щозалаш режимига мувофик к!ллаш мумкин. Панкреатин таркибидаги липазнинг юкори
фаоллиги, болаларда ич цотиб щолиш эхтимолини оширади.
Авmомобtшнu боtuцарuul ва боu,tца мехоназмларzа лпаъсuр цаJluла цобuлuяtпч
Мифон 10000 автомашинани бошtqариш, машина ва механизмларни бошцариш
цобилиятига таъсир щилмайди, Препарат болалар ета олмайдиган жойда са-цланиши ва
aмajl килиш муддати тугагандан с!нг уни ишлатмаслик керак.
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Щозадан ошириб юбориш
Сu.лlпmомларtt: терапевтик дозаларга цараганда анча юкори б}лган Мифоrr 10000 дозалари
гиперурикозурия ва гипер}рикемияга олиб келиши мумкин.
,Щаволасu: препаратни бекор килиш, суюк,liикни етарли даражада истеъмол цилиш, ц}ллаб-
щувватловчи чоралар.

Чицариш шакли
Алюминий блистерда 10 та капсула. 2 та блистер тиббиётда кУлланилишига доир
й!рицномаси билан бирга картон кутида.

Саrýлаш шартлари
К,оронги жойда 25ОС дан юrqори б!лмаган цароратда саклансин.
Болалар ололмайдигал жойда саrqлансин,

Яроцлик муддати
2йил.
Ярощлилик муллати !тгач цУлланилмасин.

Щорихоналардан таркатиш шартлари
Рецептсиз.

AVISON PHARMACEUTICALS РVТ. LTD., Индия учун ишлаб чицарилган.

Ишлаб чицарув"Iи
ocean Healthcare private Limited
Survey No.86/1-6, ATathur Village, Thiruporur Taluk
Kancheepuram - 603105 Tamil Nadu, India

Йбекистон Республикаси у\удудида доривор мацсулотцинг сифати б}йича
даъволарни (таклифларни) цабул циладиган ташкилотнинг номи ва мапзили
"SHAYANA FARM" мчж
Узбекистон Республикаси, 700057, Тошкент ш., Уста Ширин к}часи, 1 17 уй.
Тел. : 99(87 1 ) 2281, 692(93 l94)
Факс: 99(871) 2281695


